@ Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

YOCON-GLENWOOD®
Tabletten 5 mg

Wirkstoff: Yohimbinhydrochlorid

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

e Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Men-
schen schaden, auch wenn diese dieselben Symptome haben wie Sie.

e \Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

1. Was ist YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg beachten?
3. Wie ist YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST YOCON-GLENWOOD® TABLETTEN 5 MG UND WOF{UR WIRD ES ANGEWENDET?

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg ist ein Alpha,-Rezeptorenblocker.

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg wird angewendet bei:

Unterstiitzender Behandlung der leichten bis mittelschweren erektilen Dysfunktion im Rahmen weiterer therapeutischen
ImpotenzmaBnahmen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON YOCON-GLENWOOD® TABLETTEN 5 MG BEACHTEN?

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg darf nicht eingenommen werden,

—wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile von YOCON-GLENWOOD®
Tabletten 5 mg sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg ist erforderlich,

—wenn Sie wenn Sie unter einer Herzerkrankung, Bluthochdruck, Magen- oder Darmgeschwiiren, einem erhghten Augen-
innendruck (Glaukom) oder an psychiatrischen Erkrankungen, insbesondere Stimmungsstorungen oder Angstzustinden
leiden. Die Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg kann eine bestehende Niereninsuffizienz verschlimmern.
Eine eingeschrankte Funktion der Leber kann den Abbau von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg verzdgern.

Bei Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem

eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Die Wirkung nachfolgend genannter Arzneistoffe bzw. Préparategruppen kann bei gleichzeitiger Behandlung mit YOCON-

GLENWOOD® Tabletten 5 mg beeinflusst werden:

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg sollte nicht zusammen mit Clonidin-Préparaten eingenommen werden, da sich die

Wirkungen von Yohimbinhydrochlorid und Clonidin gegenseitig aufheben.

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg kann die Wirkung von anderen Bluthochdruck senkenden Mitteln vermindern.

Bei der gleichzeitigen Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg und antidepressiv oder antipsychotisch wirkenden

Arzneimitteln wird deren Wirkung bzw. Nebenwirkungen mdglicherweise verstérkt.

Von einer gleichzeitigen Einnahme von Amphetaminen (Aufputschmitteln) zusammen mit YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg

wird aufgrund einer méglichen Wirkungsverstarkung dringend abgeraten.

Patienten mit vorhandenen Risikofaktoren im Herz-Kreislauf-Bereich sollten eine gleichzeitige Einnahme von Medikamenten

mit dem Wirkstoff Sibutramin vermeiden.

Bei Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrédnken

Wahrend der Anwendung von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg sollten Sie mdglichst keinen Alkohol trinken.

Schwangerschaft und Stillzeit

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg ist fiir die Behandlung von Frauen nicht vorgesehen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Dieses Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgeméaBem Gebrauch das Reaktionsvermdgen so weit verandern, dass z.B.

die Féhigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr oder zum Bedienen von Maschinen beeintréchtigt wird. Dies gilt in

verstarktem MaBe im Zusammenwirken mit Alkohol.

3. WIE IST YOCON-GLENWOOD® TABLETTEN 5 MG EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg immer genau nach der Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die (ibliche Einzeldosis fiir Erwachsene 1 — 2 Tabletten bis zu 3 x tdglich, was einer
maximalen Tagesdosis von 6 Tabletten (entsprechend 30 mg Yohimbinhydrochlorid) entspricht. Es wird empfohlen, die Therapie
mit 2 x 1 Tablette pro Tag zu beginnen und die Dosis bei Bedarf schrittweise zu erhéhen.

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg sollte jeweils nach den Mahlzeiten mit etwas Wasser eingenommen werden.

Die Behandlungsdauer richtet sich nach der Schwere des Krankheitshildes. Sie erstreckt sich (iblicherweise auf einen Zeit-
raum von ca. 8 Wochen. Im Allgemeinen ist mit einer Latenz von 2 — 3 Wochen ab Beginn der Einnahme bis zum Wirkungs-
eintritt zu rechnen.

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von YOCON-GLENWOOD®
Tabletten 5 mg zu stark oder zu schwach ist.




Wenn Sie eine gréBere Menge YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg eingenommen haben als Sie sollten,

achten Sie auf folgende Symptome: eine Uberdosierung ist gekennzeichnet durch: Angstzusténde, Verwirrtheit, Koordinations-
storungen, epilepsieartige Krampfe, Bewusstlosigkeit, erhohter Blutdruck, Herzrasen, vegetative Beschwerden, Schmerzen
im Brustbereich, Blaurotfdrbung der Haut bzw. Schleimhaut, Harnverhalt. In diesen Féllen kontaktieren Sie so schnell wie
mdoglich einen Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg vergessen haben,

so sollten Sie auf die vom Arzt verordnete Menge (ibergehen. Eine vergessene Einzeldosis darf jedoch nicht durch eine
doppelte Einzeldosis beim nachsten Einnahmezeitpunkt ausgeglichen werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1 000 Behandelten
Selten: weniger als 1 von 1 000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten
Sehr selten: weniger als 1 von 10 000 Behandelten, oder unbekannt

Madgliche Nebenwirkungen:

Allgemeine Erkrankungen:

Gelegentlich: Schwitzen, Frosteln

Erkrankungen des Immunsystems:

Gelegentlich: allergische Reaktionen

Erkrankungen der Atemwege und des Brustraums:

Sehr selten: Krampf der Bronchialmuskulatur (Bronchospasmus)
Erkrankungen der Haut:

Gelegentlich: Hautrétung

Sehr selten: Hautauschlag

Erkrankungen des Nervensystems:

Héufig: Kopfschmerzen

Gelegentlich: Schwindelgefiihl

Sehr selten: Zittern

Psychiatrische Storungen:

Héufig: Schlaflosigkeit, Angst, Unruhe, Reizbarkeit
Gelegentlich: Nervositat

Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems:

Gelegentlich: Steigerung des Blutdrucks und der Herzfrequenz, Herzklopfen
Sehr selten: Blutdruckerniedrigung

Erkrankungen des Verdauungstrakts:

Héufig: Ubelkeit

Gelegentlich: Erbrechen, Appetitlosigkeit, Magenbeschwerden, Durchfall

Niere und Harnwege:

Héufig: verstarkter Harndrang

Sehr selten: Schmerzhafte Blasenentleerung (Dysurie), verminderter Harndrang,

Schmerzen im Genitalbereich
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn einer der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.
5. WIE IST YOCON-GLENWOOD® TABLETTEN 5 MG AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach ,Verw. bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht tiber 25 °C lagern.

In der Originalverpackung aufbewahren.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg enthalt:

Wirkstoff: 1 Tablette enthalt 5 mg Yohimbinchloridhydrochlorid.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Calciumhydrogenphosphat-Dihydrat, Povidon K 25, Mikrokristalline Cellulose, Maisstérke, Hochdisperses Siliciumdioxid,
Magnesiumstearat (Ph.Eur.)

Wie YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg aussieht und Inhalt der Packung:

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg sind weiBe, runde Tabletten mit einer Einkerbung auf einer Seite und dem Eindruck
,YOC 5“ auf der anderen.

YOCON-GLENWOOD® Tabletten 5 mg ist in Packungen mit 50 und 100 Tabletten erhéltlich.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

GLENWOOD GMBH, Postfach 1261, 82302 Starnberg, Riedener Weg 23,
82319 Starnberg, e-mail: info@glenwood.de
Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Februar 2010. 64801-13



